
8 מפגשים
16 ש”א

1440 ש”ח

הרשמה

טיפול באמהות
מרצה: ירדנה גנץ

היקףתאריכיםמועד

ימי רביעי, 
10:00 - 12:30

- 9.6.27
28.7.27

במשך שנים רבות נטתה החשיבה הפסיכואנליטית לראות את ההורים כאובייקטים
- ספקי שירותי הורות עבור הילד, ולכן כשל בהורות הוביל ל"הדרכת הורים" לשם
שיפור התפקוד ההורי. בשנים האחרונות מתפתחת תפיסה מורכבת, הרואה
בהורה סובייקט בפני עצמו ובמתח בין תפקיד ההורה כאובייקט לבין היותו
סובייקט כמתח דיאלקטי המצוי בלב החוויה ההורית. על רקע זה התפתח שדה
הטיפול בהורים המבקש לעזור להורים לממש את עצמם באופן המשמעותי

ביותר עבורם – הן כהורים וכן כבני אדם. 
מתח זה מקבל משנה תוקף, כאשר מדובר בחוויה האימהית. מבחינה תרבותית,
נשים חוות ביתר שאת אובייקטיביזציה בשירות האחר, המחלחלת באופן לא מודע
וצובעת את הזהות האימהית. בנוסף, במהלך ההיריון, הלידה וההנקה נוצרת בין
האם לילדה שזירה גופנית ונפשית עמוקה. קִרבה זו עלולה אף היא להקשות על
האם לחוות את עצמה כישות נפרדת, ולבסס הבחנה בין האם כאובייקט שמכוון
כולו אל צרכי ילדה, לבין האם כסובייקט נשי ואנושי בפני עצמו. כל אלו, הופכים
את התהליך הטיפולי של השבת הסובייקטיביות הנשית לצד מימוש התפקיד

האמהי, למאתגר במיוחד.
בהשתלמות נעמיק בפסיכולוגיה הייחודית של אימהות, ונבחן את הדינמיקות
הלא-מודעות במפגש הטיפולי בין מטופלת למטפלת, תוך התייחסות לעוצמתם
של יחסי ההעברה וההעברה הנגדית. ההשתלמות תשלב בין לימוד עיוני תיאורטי
לבין התבוננות קלינית, ותלווה בתאורי מקרים מהפרקטיקה, מהספרות

המקצועית ומהקולנוע.

https://meshulam.co.il/quick_payment?b=11839d66b7dac20b986f87f7bf2bb546
https://meshulam.co.il/s/422fdef3-2240-bdb0-15d6-1b463002118c
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