
עשרה מפגשים
20 ש”א

1800 ש”ח

הרשמה

בקורס נעמיק ברעיונות הגישה הפסיכודינמית-התייחסותית, ובאופן שבו הם
מתרגמים לפרקטיקה קלינית. דרך קריאה ודיון בתאורי מקרה של

המשתתפות ובוויניטות טיפוליות נבחן:
מהו האופן בו יחסים טיפוליים מעצבים את המרחב הטיפולי? 

איך נוכחת סובייקטיביות המטפלת ומהם הביטויים של הדדיות בקשר? 
מתי נכון להשתמש בחשיפה עצמית של המטפלת כדי לקדם שינוי? 

איך ״עובדים״ עם enactment של מטופלת על רקע טראומה
התייחסותית? 

כיצד נייצר תנועה מדיסוציאציה לאינטגרציה בין מצבי עצמי?
איך נגביר תחושת ״agency״ אצל המטופלת? 

נראה איך כותבים התייחסותיים מרכזיים דנו בשאלות אלה, ונחבר זאת הלכה
למעשה להדרכה התייחסותית. 

זאת, מתוך עמדה דיאלקטית, הממוקדת ביחסים וב״כאן ועכשיו״ - ומחפשת
אחר ״חוויות רגשיות מתקנות״ במסגרת יחסים טיפוליים.

טיפול התייחסותי 
מן התיאוריה לפרקטיקה

מרצה: ליהי בלסון חמל

היקףתאריכיםמועד

ימי רביעי, 
10:00 - 11:30

- 3.2.27
14.4.27

https://meshulam.co.il/quick_payment?b=11839d66b7dac20b986f87f7bf2bb546
https://meshulam.co.il/s/422fdef3-2240-bdb0-15d6-1b463002118c
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